
足のきず治療センター オープンセミナー

足のきず治療センターは、「患者さんの足を守ろう」をモットーに難治性足

潰瘍の治療に従事し下肢救済を行います。足は運動器であり、きずの治

療だけでなく機能維持などが必要です。このため色々な職種の力が必要

です。

当セミナーの目的は、下記の3つです。

①足の診療に関する知識の啓蒙

②連携強化

③実際診療への還元

ひとりでも多くの患者さんの足を守るために開くイベントです。足を守り、よ

り健康な生活を送れるよう、みんなで力を合わせていきましょう。

2024年12月6日（金）15：30～17：00
（15：00開場 15：30開始）

場所：すずかけセントラル病院 大会議室 （浜松市南区田尻町120-1）

参加費：無料（できるだけ事前登録をお願いします 当日参加も可能です）

対象職種：看護・介護・リハビリ・栄養・薬剤・MSW・ケアマネージャー・

臨床工学技士・医療事務・医師・その他医療従事者

第6回



プログラム 1. フットケアで健康寿命を延ばす（講演）

講師 鈴木妙子

看護師 ケアビューティスト 福祉爪ケア専門士2級

申し込み方法 以下のURLまたはQRコードからお申し込みください

申し込み〆切 2024年11月25日（月）12：00

申し込みができない場合は下記担当者までご連絡ください

セミナー担当者連絡先 すずかけセントラル病院 外来看護師 森和美

053-443-0111（代表）

メール： c_woc@suzukake.or.jp

2. ニッパーで爪を切ってみよう（実技）

3. 自分の足をねぎらってあげよう！

～下肢のセルフリンパケア～（実技）

https://form.run/@LegsTreatmentSeminar6

糖尿病患者様や虚血肢の患者様のフットケアはハードルが高いと思います。
第6回セミナーは、フットケアの基本を学ぶ機会にしたいと考えました。
足を見る時の観察や安全な爪の切り方を一緒に学んでみませんか。
そしてもうひとつ大事なこと・・・。自分の足を労うこと。
下肢のセルフリンパケアについても教えてくださいます。
日常ケアの中で私たちにできることを学んでみましょう。

足の爪を
伸ばして
参加してね

https://form.run/@LegsTreatmentSeminar6

